Részletes tajékoztato a 2026. évi oktober-novemberi emelt szintii biologia érettségi

vizsgara felkészito tanfolyamrol

Az eldkészitd tematikaja, metodikdja hosszl évek — tobb, mint 3 évtizedes tanitasi, felkészitési,
tovabba vizsgaztatoi, kérdezo tanari, javitoi, javitasvezetoi, vizsgaelnoki gyakorlat - soran
kristalyosodott ki. A tanfolyamot tart6 tandr, Vizkievicz Andras részletes bemutatkozasat lasd
a bioszféra oldalon.

Mit nyujt az elokészito tanfolyvam szamodra?

Hangstlyoznom kell, hogy a tanfolyamon valé részvétel nem helyettesiti a lexikalis anyag
megtanulasat, a rendszeres otthoni késziilést, a feladatok gyakorlasat.

Az eldkészitd rendszerezi a tanuldsod, a tananyag tematikus beosztasa, egymasra épiilése segiti
az egyes anyagrészek megértését, megvilagitja az egyes fejezetek kapcsolatat. A tanfolyam
anyaga teljes mértékben illeszkedik az érettségi kovetelményrendszerhez.

A sikeres érettségi vizsganak minimum 3 feltétele van:

e arendszeres részvétel az orakon,

o folyamatos, lelkiismeretes késziilés,

e ¢s az elsajatitott elmélet alkalmazasa a feladatmegoldasok soran, mas szoval a
gyakorlas.

Az elmélyiilt tudésnak 3 szintje van:

e azismeretek elsajatitasa,
e az elsajatitott ismeret megértése,
e az elsajatitott és megértett ismeretek alkalmazasa problémak megoldéasaban.

A tanitas célja az érettségi kovetelményrendszerben megfogalmazott kompetenciak elsajatitasa.

Az orékon:

e megtanuljuk az emelt szintli kovetelményrendszer altal meghatarozott elméleti
tananyagot,

e rendszeresen — minden Oran — irasban ellenérizziik a felkésziilés eredményességét,

e megvilagitjuk az ok-okozati 6sszefliggéseket,

o felfedezziik a kiilonboz6 biologiai jelenségek kozotti kapesolatokat,

¢ elemziink szovegeket, abrakat, adatokat, grafikonokat, biologiai kisérleteket,

o ¢rtelmezések alapjan kovetkeztetéseket fogalmazunk meg,

o fejlesztjiik a természettudomanyos gondolkodast, logikat,

e elsajatitjuk annak a képességét, hogy a vizsgazo 6nalldan és logikus gondolatmenetbe
illesztve, 0sszefliggden és a nyelvhelyesség szabalyainak megfelelden legyen képes
megfogalmazni mondanivalojat.



A tanfolyamon a megértést nem kiilonosképpen igényld, egyéni tanulassal elsajatithato
anyagrészeket az 1d0 rovidsége miatt nem érintjiik. Ugyanakkor a sokak szdmara
problematikus, ill. érettségi feladatokban gyakran megjelend témakoroket vessziik at és
gyakoroljuk minden részletre Kkiterjedden, mint a genetika, molekularis genetika,
populaciogenetika, biokémia, biotechnoldgia, anyagcsere, sejttan, hormonalis
szabalyozas, idegi szabalyozas, érzékszervek.

Az orak menete

A képzés online keretek kozott, interaktiv modon zajlik, juliusban és augusztusban hetente
2x2 oéraban, (hétfon és csiitortokon) 10:00-11:30-ig, szeptembertdl pedig az 6rak szombat
délelott 10:00-11:30-ig lesznek. Egy 6ra idétartama 45 perc, egy alkalommal 2 6ra lesz,
osszesen 90 percben.

Az €16 online 6rak Meet-es feliileten zajlanak.
Egy ora idotartama 45 perc, egy alkalommal tehat 2 6ra lesz, 6sszesen 90 percben.
Az ora elején az altalatok feltett kérdésekre valaszolok, majd a tananyag elméletét vessziik at.

Minden ora elott (nem kotelez6 jelleggel) az aktudlis tananyaggal kapcsolatban,
ellendrzésképpen az el6z6 orak anyagabol feladatot oldunk meg, igy minden témakorbdol lesz
méreés, értékelés.

Fontos az orakra valé folyamatos késziilés. Ehhez segitséget adnak a bioszfera.com-on
elérhet6 emelt szintii jegyvzetek, melyek tartalma teljes mértékben az aktualis érettségi
kovetelményrendszerre lett igazitva, persze azon tulmutatva. A plusz ismereteket altaldban
sziirke mezovel, ill. bettivel jeloltem.

A tanfolvam koltsége

Az 6radij 1600 Ft. A tanfolyami dijat egy dsszegben, legkésébb junius 26-ig kell rendezni.
A tanfolyam teljes koltsége 50x1600 Ft, azaz 80 000 Ft.
A képzés koltségét a kovetkezo szamlaszamra kell utalni: 50420898-10004902

A tanfolyamon valo részvétel a koltségek befizetésével biztositott.



A tervezett tematika a kovetkezo:

08.06. 4.8. A szabalyozas
4.8.1. Idegrendszer és érzékszervek
4.8.1.1. Idegrendszer
4.8.1.2. Sejtszintii folyamatok
2

08.10. 4.8.1.3. Szinapszis

4.8.1.4. Az idegrendszer altalanos
jellemzése

4.8.1.5. A gerincveld

07.06. 2.2. Az anyagcsere folyamatai 2
2 08.13. 4.8.1.6. Az agy
4.8.1.7. Testérzo rendszerek
2

08.17. 4.8.1.8. Erzékelés
4.8.1.9. Latas
2
08.20. 4.8.1.10. Hallas és egyensulyérzés
4.8.1.12. Testmozgaté rendszerek

4.8.1.13. Vegetativ érzo és mozgato
rendszerek

Datum Fejezet - 6raszam

07.09. 2.2. Az anyagcsere folyamatai

07.23. 6.1. Molekularis genetika
2
07.27. 6.1. Génmiikodés szabalyozasa

IIN

Osszesen 50 éra 09.19. 6.3.1. Evoliciés folyamatok
Populacidgenetika
2
09.26. 6.3.1. Evoluciés folyamatok
Populaciégenetika
2
10.03. 6.3.1. Evoluciés folyamatok
Populaciégenetika
2

Amennyiben szamodra megfeleldnek taldlod a tanfolyamot, az oldalrdl toltsd le a jelentkezési
lapot, majd kitdltve kiildd el a bioszfera.com(@gmail.com cimre.

A tanfolyami helyek feltoltése a befizetések sorrendjében torténik.



